
Dla Chc�cego, 
 

nie ma nic trudnego! 
 
 
 

 
    
 
 
 
 

Materials for the beginner group 
 

Prepared by Ola Ogrodnik & Asia Manno 



 

 

ZARYS TEMATYCZNY 

 

1. Myself and family ………………………………………………………………………… 1 
 

‐ Introducing self and others (name, age, nationality, gender, relationship 
to other people) 

‐ Giving and asking about the address, telephone number… 
‐ Greetings and farewells 
‐ Identifying family members 
‐ Physical description 
‐ Expressing feelings, emotions, needs and wants 

 

2. Daily routines – house ………………………………………………………………. 25 
 

‐ Describing daily activities 
‐ Time of the day, days of the week 

 

3. Shopping ………………………………………………………………………………………. 37 
 

‐ Naming different products 
‐ Expressing likes and dislikes 
‐ Dealing with money 
‐ Requesting a particular product 
‐ Going out (restaurants, cafes) 
‐ Describing food preferences 

 

 

 

 



1. MYSELF AND FAMILY 
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GREETINGS & FAREWELLS 

 
Dzie� dobry. 

Cze��. 
Witam. 

Dobry wieczór. 

Do widzenia. 
Do us�yszenia. 
Do zobaczenia. 

Dobranoc. 
Do jutra. 
Na razie. 

 
 
 
             Tak.   Pan. 
              Nie.   Pani. 
             Nie wiem.   A Ty? 
 
 

Zaimki osobowe (Personal Pronouns): 
 

Ja - I   My - We 
Ty - You   Wy - You 

        On - He    Oni, One -They 
    Ona - She        
    Ono - It 

 
 

NAZYWA� SI� 
 

Ja nazywam si� My nazywamy si� 
Ty nazywasz si� Wy nazywacie si� 
On    nazywa si� 

   Ona 
Oni   nazywaj� si� 

   One 
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� Jak si� nazywasz?   
……………………………………………………………............................................................................. 

� Jak si� ona nazywa?   
............................................................................................................................................ 

� Jak si� on nazywa?   
............................................................................................................................................ 

� Jak si� Pan nazywa?   
............................................................................................................................................ 

� Jak si� Pani nazywa?   
............................................................................................................................................ 

 
 

Starting the conversation: How are you? 
 

 
 
 

CO S�YCHA�? 
 
 

JAK SI� MASZ? 
 
 

 
� 	WIETNIE 
 
� BARDZO DOBRZE 
 
�DOBRZE 
 
� W PORZ
DKU 
 
� TAK SOBIE 
 
� �LE 
 

  
 

MIE� NA IMI� 
 

Ja mam na imi� My mamy na imi� 
Ty masz na imi� Wy macie na imi� 
On / Ona ma na imi� Oni / One maj� na imi� 

 
 

Jak si� nazywasz?   Nazywam si� Gosia Kubiak. 

Jak masz na imi�?   Mam na imi� Gosia. 

 



P a g e  | 3
 

 
 
Jak masz na imi�? 
 
Jak pan ma na imi�? 
 
Jak ona ma na imi�? 
 
 

 
 
Mam na imi� Albert. 
 
Mam na imi�. 
 
Ona ma na imi� Alicja. 

 

Prosz� powtórzy�.  – Can u repeat it, please? 

Jak si� to pisze? – Can u spell it, please? 

Jak powiedzie� po polsku ....? – How to say in Polish ....? 

Mi�o Ci� pozna�. / Bardzo mi mi�o. – Nice to meet you. 

Mnie równie�. – Nice to meet u too. 

 

 
 
 
Ex. 1. 

 
A: Dzie� dobry. 
B: Dzie� dobry. 
A: Nazywam si� Piotr Nowak. 
B: Nazywam si� Magda Moor. 
A: Mi�o Ci� pozna�. 
B: Mnie równie�. 

Ex.2. 
 

A: Cze��. Jak si� nazywasz? 
B: Cze��. Nazywam si� Kuba Bielski.   A jak 
Ty si� nazywasz? 
A: Nazywam si� Robert Wójcik. Bardzo mi 
mi�o. 
B: Bardzo mi mi�o. 
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  POLISH ALPHABET 
 

A 	 B C � D E � 
 

F G H I J K L � 
 

M N 
 O Ó P R S  
 

� T U W Y Z �  
 
 
 

Ex.1. 
 
A: Dzie� dobry. Jak si� Pani nazywa? 
B: Nazywam si� Monika Kukulska. 
A: Prosz� powtórzy�. 
B: Monika Kukulska. 
A: Jak si� to pisze? 
B: K-U-K-U-L-S-K-A. 
A: Dzi�kuj�. 
 

Ex.2. 
 
A: Jak si� nazywasz? 
B: Nazywam si� ....................................... 
A: Prosz� powtórzy�. 
B: ............................................................... 
A: Jak si� to pisze? 
B: .............................................................. 
A: Dzi�kuj�. 

 
 
       A:  ..........................................................................................................? 
       B:  Nazywam si� Kasia Kowalska. 
       A:   ........................................................................................................? 
       B:   Kowalska. 
       A:   ........................................................................................................? 
       B:   K-O-W-A-L-S-K-A. 
       A:   ........................................................................................................ . 
       B:   Mnie równie�. 
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